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INNLEDNING

Dette undervisningsmaterialet er laget for lzrere som har sett
teaterforestilliingen "Arransikt og Stdernefolket" sammen med
klassene sine.

Prosjektet "Aktiviserende teater" har vist at lzreren er den
viktigste faktor nar det gjelder barnas utbytte av teaterfores-
stillingen gdennom sitt for- og etterarbeid.

Det har vist seg helt avgi®rende for barnas muligheter til &
bearbeide teateropplevelsen estetisk og teoretisk, at lereren
legger opp en undervisningsstrategi som bygger p& opplevelse,
engasJjement og kunnskap.

Dette undervisningsmaterialet er ment som en hijelp til raskt &
finne fram til slikt oppdatert materiale; fakta-ark, oppgave-
forslag, metodeforslag, litteratur-henvisninger,konkrete
begrunnelser utfra M 87, samt teaterstykkets tekst.

Dette skulle derfor vere en meget allsidig og anvendelig hdjelp
til den larer som @nsker & bruke teaterstykket til & stimulere
barns fantasi og med-diktende egenskaper, - 0g deres engasJjement
for en av var tids store samfunnssp@rsmal: Hvordan kan vi ta
vare pa Jjorda var og hindre at den blir @delagt av menneskets
uforstand?

Vi héper dere blir forngyd med teaterforestillingen og
undervisningsmaterialet,

For at vi som star bak dette prosdektet kan gjgre var del av
Jobben bedre, er vi interessert i barns tegninger og annet
skriftlig materiale, og en tilbakemelding fra lerere om hva som
har fungert bra og mindre bra. Vi er spesielt interessert i nye
opplegg og oppgaveformuleringer som vi vil bruke i neste utgave
av undervisningsmaterialet, og eventuelt trekke inn i prosdjektet
om "aktiviserende teater".

Tilbakemelding kan sendes til f@lgende adresser:

Helge Reistad, Nina Engelund,
Kielsasveien 84 c, Klomadu Teater,
0491 Oslo 4. Spikkerud, 2323 Ingeberg.

(t1f. 02-229557) (t1f. 065-98187)



METODISK VEILEDNING

FORBEREDELSE:
"Arransikt og Stdernefolket" kan benyttes pd tre mater:

a) som ren forestilling

b) som innledning til et prosdekt-arbeid

c) som en del av et allerede pagdende prosdjekt-arbeid
Uansett hvilken av disse modellene som blir brukt, er det
vesentlig at elevene blir forberedt f@r forestillingen blir
vist. For de yngste barna (fra 6 - 10 &r) kan det vere nok &
fortelle om stykket (4fr. fabelen).
Det kan v@re en fordel om de eldre barna ( over 10 &r ) har
satt seg noe inn i de temaer stykket tar opp:

- indiansk kultur

- myter og ritualer

- milJj@sp@rsmal

- kommunikasdon/ kropps-sprak
Det er vesentlig & papeke for alle aldersgrupper hva slags type
forestilling de skal se: En akter, uten kulisser, lys, lyd og
kostymeskift. Dette er viktig fordi barn i dag er overforet med
"action", lys og lydeffekter.
Hvis barna har feil forventninger, vil de lett kunne bli skuffet.
Det viktigste med forberedelsen er at motet med teatret blir en
sterk opplevelse. ( Se fordvrig s.24 ).

IMITASJON:

Imitasdon kan skdje ved at barna umiddelbart etter forestillingen
(friminutt/ pause) fa&r gdenoppleve det som har gjort inntrykk pa
dem ved a imitere bevegelse, lyd og replikker.

Lereren kan bygge pad elevenes lek/imitasdon for senere
bearbeiding.

REFLEKSJON:
Refleksdon kan skJje ved samtale om forestillingen. La elevene
assosiere fritt og la samtalen styres etter barnas opplevelser
0g assosiasdoner. Husk at ingen har krav p& den "rette tolkning".

Etter hvert kan lareren prove & lede samtalen inn paA onskede temaer.

TEGNING:
Elevene lager individuelle tegninger (maling) fra forestillingen.
Det er den enkeltes folelsesinntrykk fra forestillingen som skal
festes til papiret. For & hdielpe dem igang, kan man:
- lese teksten
- la barna lukke @ynene i noen minutter, og tenke pa det
som gJjorde sterkest inntrykk.

Imitasdon, refleksdon og tegning b@r alle igdennom, f@dr videre
bearbeiding i estetiske og teoretiske fag. Dette for at barna
kan fa gitt sine personlige opplevelser et kunstnerisk uttrykk.
Herfra kan bearbeidelsen ta forskJjellige retninger enten man
velger estetisk, teoretisk eller en integrering av disse.

Figurene fra forestillingen kan ogs& utformes i plastelina,
trolldeig eller leire - i relieffer eller tredimensdjonale
figurer.

Disse figurene kan brukes til bordteater og rollespill.
Klassen kan fortsette & lage kollektive materialbilder fra
Stjernelandet og Jjordfolkets land. Det samme kan gigres med
leirfigurer i sandkasse.

Skyggeteater, rollespill, collage osv. kan utvikles videre,
eller integreres i teorifagene. Dette kan vurderes utfra de
behov og mal lzreren har med undervisningen.



FABELEN SOM INTRODUKSJON TIL TEATERFORESTILLINGEN

Jordkvinnen Sapana lengter vekk fra torken og slitet pd Jorda.
Hun forelsker seg i Morgenstderne, som bringer henne til
Stdernelandet der Sola hersker. ’
Sapana far en sgnn - Stdernegutt.

En dag bryter hun Stdernefolkets lover; -hun rerer den hellige
Jordfrukt. Harmonien mellom Sapana og Stiernefolket er brutt.
Sapana og Stdernegutt blir tvunget til & forlate
Stdernelandet, og de blir sendt tilbake til Jjorda.

Stdernegutt blir straffet av Sola, og far et stygt sar i
ansiktet. Det gror, men blir til et stygt arr.

P.g.a. arret blir han mobbet av kameratene, de kaller ham
Arransikt.

Det er t@rt og varmt hos Jordfolket, graset visner, og det
blir vanskelig & finne mat, men Stjernegutt greier det.

En dag sender bestefaren og Sapana, Stdernegutt til Sola for
at de skal bli venner igden. Men vil Sola det?

FAKTA OM SOLA

Sola er en kule.

Den er en stor glgdende gasskule.

Hele overflaten ser ut som et ildhav.

Temperaturen pd sola er meget h@y - 6000 grader Celsius

I solas indre er det ca. 15 millioner varmegrader.
Energiproduksdonen foregér i midten pa& sola.

Solas energi, eller ildtunger, skytes ut av sola og varmer opp
verdensrommet og Jjorda.

Bare en brgkdel av denne energien treffer Jjorda fordi
Jordatmosfaren absorberer en del.

Hvor mye luft som stralene passerer, o0g hvordan lufta er, er
med pa & bestemme hvor mye solstraling som nar fram til
Jordoverflaten.

fordi sola sender ut lys og varme, er den en forutsetning for
alt liv pa Jorda.

Sola gir oss varme.

Sola gir oss lys.

Sola gir oss energi.

Sola gir oss regn.

Den varmer opp vannet s& det blir til damp.

Dette kommer opp i den kalde lufta og blir til sm& regndréper,
som danner skyer. Blir drépene store nok, faller de ned som
regn.

Solformgrkelse blir det nar ménen kommer mellom Jjorda og sola,
09 helt eller delvis skygger for sola.



FAKTA OM MANEN

Manen er var nazrmeste nabo i himmelrommet.
Avstanden fra Jorda til manen er ca. 384.400 km.
Et romskip bruker 60 - 70 timer fra Jorda til manen.
Manen er mindre enn Jorda og sola. Jordas radius er nesten 4
ganger st@rre enn ménens radius ( som er pa 1738 km).
Temperaturen pa manen varierer fra 100 varmegrader (Celsius)
pa solsiden til 150 kuldegrader pa nattsiden.
Tiltrekningskraften (tyngdekraften) P& manen er liten i
forhold til hva den er p& Jorda (ca. en sdettedel).
(Astronautene ble "lettere", de hoppet ofte i stedet for & gd)
Ma&nen beveger seg i en bane rundt Jorda.
Fra det punktet manen starter til den er kommet tilbake bruker
den 27 dégn, 7 timer og 43 minutter. (Men fra fullmane til
neste fullmane bruker den 29 dggn, 12 timer og 44 minutter)
I sin bane forandrer manen seg i forskdellige faser:
full - halv - ny - ne (mane).
Nar du kan skrive en vy er manen i ny

! o " e er manen i ne
Galilei var den forste som betraktet ménen i kikkert, i &r 1609.
Manen har lyse og m@rke flekker. De lyse flekkene er
fiellomrader. Blant fdellene er det store kratere (fdellkdeder
som danner sirkler). Man antar at disse er dannet ved sammenst@t
med meteoroider ("sma" himmel-legemer).
De mgrke flekkene er Jevne sletter ( for trodde man dette var
hav) .
Det finnes ikke vann pa& manen.
Atmosferen er meget tynn.
Det er hverken mennesker, dyr eller planter der.
Maneformorkelse oppsta&r nar manen er helt eller delvis dekket av
Jordas skygge. Hvert ar kan man se inntil 3 méneform@rkelser.

MANE - SYMBOLER
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- Manen spiller en meget framtredende rolle i nomadenes 1iv som
mytologisk symbol.

- Manen er ofte blitt kalt "himmeldronning" og "modergudinne”.

- I noen kulturer er manen mannlig (J.fr. "mannen i manen").

- Der mane og sol oppstar side om side i mytologien, har ofte
solguden et mer aggressivt og dynamisk preg, mens manen
uttrykker mer moderlige og sentrale livsomrader.

- Manen er et symbol for tidsrytmen, og alle de rytmiske
livsprosessene.

- Forestillinger om vann er sterkt knyttet til ménen, f.eks.
tidevann.

- Ved at manen har vekslende faser, blir den ofte forbundet med
doad. I enkelte kulturer var det en utbredt oppfatning at manen
var de dgdes oppholdssted.

MANESYMBOLER

Symboler pa& ménen kan vere edderkoppen i sitt nett, og nattdyr
som rev og katt forbindes med manen. Det samme g.j@r dyr som
bdgrn, hare, kanin og amfibiedyr; - alt som har med vann & gj@re.
I mange eventyr bor ofte frosker, padder,kaniner og harer pa
manen.



SOL - SYMBOLER

S
o
o %
2 5
o ®
e
%
Wp
.\06
opply>"® v
£

- Sola spiller en meget framtredende rolle hos Jordyrkere som
mytologisk symbol.
- Sola er ofte et symbol pa Gud.

- Sola er oftest dyrket hos folk i nord, o9 i tempererte soner.

- I de fleste kulturelle tradisdoner (myter) er sola den
hoyeste far, og manen den hoyeste mor.

- Solstrélene gir 1iv, eller de @delegger (t@rke). Derfor
symboliserer sola bade 1iv og ded.

SOLSYMBOLER

Solsymboler kan vare et snurrende hdjul, sirkel med midtpunkt,
rette og brede stréler som forestiller solens varme, lysende
vogner med solguder som kdJ@rer hvite eller gyldne hester,
solskip, et stradlende ansikt, et @ye, edderkoepnett med stréler
som strekker seg i alle retninger, solfugler (@rn, hauk, svane

"fugl Feonix"), 1@ver, hvite eller gyldne hester, kinesisk drage.

ARBEIDSOPPGAVER OM SOLA OG MANEN

- Hva ville skJje dersom sola ikke fantes?

- Ta p& forskijellige gdenstander som stér i sollys og som star i
skygge. Kdjenner du forskJjell pa varmeutstrdlingen?

- Ta to potteplanter. Plasser den ene i vinduet, o0g den andre i
skyggen i rom som ellers har samme temperatur.
Vil de utvikle seg forskjellig?

- Eksperiment med brennglass:
Brenn hull i et papir ved & sende solstraéler gdennom et
brennglass. Hva kan skde dersom du kaster glass i naturen?

- Dag/Natt eksperiment:
Lys med en lommeivkt (sola) mot en globus (Jjorda). Der det
lyser er det "dag" , o9 i skyggen er det "natt". La globusen
g8 rundt slik at barna ser hvordan dag og natt forskyver seg.

- Tegn og forklar vannets sirkelgang.
(Regn-elv-hav-fordampning, fortettning og rany regn).

- Observer de ulike manefasene. Tegn de ulike ma&nefasene
du har observert. Sett navn pad de.

- Lag en logghok for observasdjoner av mé&nefaser ute. Tegn
fasene inn i loggboka.

- Observer manen i sigd ( i ny 0g ne), og prov & f& dye
P& konturen av hele manen.

- ITlustrer manefasene i klasserommet med en lommelykt (sola)
0g en bhallong i en snor (manen).
Beveg ballongen 1 en sirkel rundt en globus.

- Skriv en stiloppgave om en reise til ménen.

- Klipp ut av aviser og ukeblader stoff om manen.




FAKTA OM OZON-LAGET

- Ozon-laget er et forholdsvis tynt gasslag rundt Jorda.

- Avstanden fra Jorda til ozon-laget er fra 15-40 km.

- Ozon-laget er bygget opp over flere milliarder ar.

- Ozon-laget beskytter Jjorda mot solas ultraviolette stréler.

- De siste Arene har ozon-laget blitt betydelig svekket.

Over nord- og sydpolene er det oppstdtt hull i ozon-laget.

Dette forer ti1 at de ultraviolette stradlene kan gdigre skade

pa pianter, dyr 0g mennesker:

- mer hudkreft

- plantene blir skadet eller dgr ut

- matvareproduksionen minker

- gJdennomsnittstemperaturen p& Jorda gker,
vi far drivhus-effekt og tvrke

- plankton dgr, livet i havet blir forandret,
pol-isen smelter, havet stiger og vil legge mange
byer og store landomrader under vann

Arsaken til svekkelsen av ozon-laget er produksdjon og bruk av

gassen klorfluorkarboner, populzrt kalt freon-gass. Denne er

produsert av mennesket, og har aldri eksistert i naturen. Fra

1920 da gassen forste gang ble framstilt, og fram til i dag,

har forbruket av freon-gass vert pa 18 millioner tonn. Arlig

bruker vi n& ca 800.000 tonn.

- Freon-gassen bruker ca. 10 &r fra Jordoverflaten til den nar
opp til ozon-laget.

- Freongassen benyttes ved skumplast-produksdjon, 1 isolasjons-—
materiale som isopor, i kJj@le-anleggene i ki@leskap og
dypfrysere, i brannsluknings-apparater, i kunstgi®dsel og
spraybokser som er produsert i utlandet (o9 som er forbudt i
Norge) .

HVA KAN GJZRES FOR AT OZON-LAGET IKKE @DELEGGES?

- Vi ma arbeide for & forby freon-gass, og finne erstatninger
som ikke er skadelige.

- Innlevering og behandling av spesial-avfall, som f.eks. kjdle-
agoregat og spray-bokser.

- Freon-gassen i avfallsartikler md gdenvinnes.

- Vi md fa til avtaler for & redusere freon-utslippet.

"
FAKTA OM MYTER

- En myte er en fortelling om guder og overnaturlige vesener.

- En legende er en fortelling der de overnaturlige vesener blir
menneskeliggdort.

- Myter og legender er ikke-vitenskapelige forklaringer pa
naturfenomener,

- Mytologi er en samling av myter, eller laren om myter.

- Myterne er ofte tilknyttet rituelle handlinger, f.eks. ofring.
Gamle ritualer lever videre, f.eks. St.Hans feiring.

- Myter kan vare en beretning om naturfenomener, og samtidig
forklare hvorfor ritualer er h@dvendig.

- So0la som dukker opp i @st og forsvinner i vest om kvelden, er
bl1itt inng&ende beskrevet i forskjellige myter.

- For menneskene pad Jorda ser det ut som sola beveger seg. I
alle mytologier er det lagd forklaringer pa& hvordan denne
ferden foregar. De forskjelligste typer transportmidiler er
nevnt i disse mytene, -bade vogner og skip.

- Et lyn kan tolkes som et tegn fra gudene, eller bli et
karakteristisk trekk ved en guddom (Tor med hammeren fra
Norrgn mytologi, Zevs fra gresk mytologi eller Tordenfuglen i
indiansk mytologi).

- For 1 tiden levde folk i ner kontakt med naturen. Mennesket
forstod at alt Jjordsmonn er grobunn for planter som kan komme
til nytte for det som lever. Jorda, bade dyrket og udyrket
mark, ble kalt GAIA - Jordgudinnen.

- Universet, Jordas og menneskets tilblivelse er et stadig
tilbakevendende tema i de forskjellige mytologier.

- Det finnes myter fra alle verdensdeler. De kan ha store
Tikhetspunkter. Bade gresk, norrgn, babylonsk og indiske
myter tar alle for seg naturfenomener, men gudene har
forskdellige navn.

- Mytene er ofte belzrende, o9 hjelper mennesket til bedre a
forsta seg selv og leve etter de lovene som gudene har laget.

- Myter kan vere knyttet til lokale begivenheter, fenomener og
spesielle trekk i landskapet. Innsdger = guddommens tarer,
fjell, kampesteiner og vulkaner = guddommelige skorsteiner.

- Myten er en form for sprédk; & fortelle noe om en gJjenstand,
en begivenhet eller en handling, er & gi gdenstanden,
begivenheten et navn.




Vi har mange navn, ord og uttrykk som stammer fra mytologien:
Fotball-laget MJdlner og Frigg. Vi sier at sola stér opp, men
den oppforer seg Jjo ikke ellers som oss mennesker. Likevel
pleier vi ikke til vanlig & fundere P& om det er en gud i den
fderne, lysende horisonten som " star opp" fra sin seng. Vi
sier at vinden "pisker oss", selv om den ikke har noen pisk
oSV,

(Et sagn er en kortere fortelling som er blitt muntlig
overlevert gjennom generasdjoner. I motsetning til eventyr
forteller det om noe som virkelig har hendt) og er derfor
knyttet til bestemte steder, personer og begivenheter. En
fabel er en kort allegorisk fortelling med moral, eller
handlingen i et skuespill; et diktverk).

FAKTA OM SKOGENE
- Skogene blir brukt til t@mmer (hus og batbygging)

papir
brensel
mat (ville planter, urter, dyr)
beiteomrader (sau, geit)
lTandbruksomréder
Hvert ar @delegges store omrader skog i verden.
Skogsd@den i Europa skyldes forurensning. Den sprer seg fort
09 g&r serlig utover néletrar (gran, furu).
Regnskogene (S@r- og mellom Amerika, Afrika, Asia) er et over
60 millioner ar gammelt @kologisk system.
Regnskogene er fuktige og varme, derfor finnes det store
mengder innsekter, planter og dyrearter der. Ved @deleggelse
av regnskogene forsvinner dette mangfoldet.
Regnskogene produserer det meste av oksygenet p& Jjorda var.
250.000 kvadratkilometer forsvinner hvert &r. Det tilsvarer
mellom 50 og 60 fotball-baner hvert minutt.
Pdeleggelsene av regnskogene forer til:
utryddelse av enkelte folkegrupper,deriblant indianere
ulike plante- og dyrearter forsvinner
JorderosJjon (regn og flom tar med seg matdjordlaget)
torke/orkenspredning
mindre mat
Nar regnskogene forsvinner, stiger temperaturen.
Industrilandene far t@mmer fra utviklingslandenes skoger.
U- landenes skoger forsvinner raskt. Ofte blir ikke disse
omr&adene brukt som Jordbruksland, og blir halv-grken.
Over 200 millioner mennesker driver sveddebruk. Det betyr at
de brenner skogomréader for & kunne utnytte Jjorda. For i tiden
14 Jorda brakk i 10-30 ar etter f@rste innh@stingen, slik at
skogen igjen kunne vokse fram. N& ligger Jorda brakk i mye
kortere tid, slik at Jdorda blir utpint.
Over halvparten av verdens befolkning bruker ved som
energikilde (oppvarming og matlaging). Dette fdrer ogsd til
avskoging.
Avskoging kan stanses 09 ny skog kan plantes. Det er satt
igang treplantingskampander blant barn og ungdom over hele
verden.
I India er det sterke bevegelser i gang for ikke & hugge ned
regnskogene.



FAKTA OM TORKE, @RKEN OG PRKENSPREDNING

- Ca. 30% av landdorda er t@rre omrader.

- Ca. 6% er ren @rken.

- De stdrste orkenomraddene finnes i Afrika.

- Sahara-grkenen ligger i Afrika. Den hgyeste temperaturen i
verden er malt her, +57,7 grader Celsius. Det er sa varmt at
du kunne steke egg i sanden.

- Hvert &r vokser Sahara-@rkenen ca. 6 km lengre s@rover.

- Nar skogene forsvinner blir Jorda ubeskyttet.

- Nomadebefolkningen har mattet s1& seg ned og blitt fastboende
Jordbrukere.Det betyr at jorda blir mer utpint.

- Et av prinsippene til Sioux- indianerne i Nord-Amerika ( tid-
ligere nomadefolk) var at de alltid plantet til det omradet de
forlot, slik at det var vokst ut igjen til neste gang de kom
dit.

- I Sahel-grkenen var nomadene blitt presset til & overbeite
halvtgrre @rkenomréader. Det var vanskelig for plantene & vokse
opp igden. @rkenen spredte seg.

- Monsunvinden har vert stabil i alle ar. Det er en Jevn vind.
Pa vinteren blaser den fra India til Afrika, og p& sommeren
fra Afrika til India.

- 3Siden regnskogene forsvinner i India har dette gatt ut over
monsunvinden. Dette férer til at det ofte blir flom i India og
torke i Afrika.

- Tenk deg et omrade som er 100 ganger s& stort som Norge.

Et s& stort omradde er i dag truet av orken-dannelse.

- Moderne, ensidig Jordbruksdrift med tunge landbruksmaskiner
som klemmer sammen Jorda, gJ@¢r Jorda mer sarbar for
Jjorderosdon og @rkendannelse. Flere millioner tonn Jjord
forsvinner hvert ar.

ARBEIDSOPPGAVER OM SKOGER OG BRKENSPREDNING

- Hvor finnes det regnskoger?
- Velg ut et omrade med regnskog i verden. Bruk atlas,
leksikon og andre oppslagshgker. Hva synes du er mest
interessant (dyreliv, planteliv, befolkning)? Tegn og fortell!
- Hvorfor forsvinner regnskogene?
- Kan du finne navn p& tresorter som er vanlige i regnskogene?
- Hvilke tresorter har vi i Norge?
- Hva bruker du til daglig av tre?
Lag en liste eller eventuelt en utstilling.

- Kan du navnet pad flere @rkenomréader?

- Hvorfor sprer @rkenen seg?

- Hva kan du finne ut om nomade- og Jjordbruksbefolkning.

- Hvordan kan sauer og geiter vere @deleggende for skogene?

- Kan du lage en rebus til sidemannen som handler om
forurensning eller klimaendring?

- Hvordan er det med vanning, gj®dsling og t#rke hos deg - i
hagen, i veranda- kassen, i vinduskarmen. Observer og studer:
Hvor ofte m& plantene vannes s& de ikke skal t@rke ut?

- Finn 10 addektiv ( ev. substantiv/verb ) som passer til @rken.



FORSLAG TIL ARBEIDSOPPGAVER

La elevene sette opp en liste over forurensningsord ,eller
lage sin egen 1ille ordbok.

Ordene kan de bruke som hielp til & lage et dikt eller en
fortelling, eller som tekst til en billed-collage.

Skrive dikt, eventyr, stil-oppgaver:
Mannen 1 manen.
Sgppel-plassen forteller.
Hvordan vil Jeg verden skal vere nar Jeg blir voksen?
"Vi har ikke rad til naturvern!”

Hva trenger vi for & leve?

Sett opp en liste p& tavla, og la elevene finne ut hva som er
ngdvendige og hva som er un@dvendige produkter, ev. 98 i
butikken. Er det noen av produktene som forurenser?

Sett opp en liste over produkter hvor det er brukt skumplast
0g hvor det er brukt isopor.

Informer elevene om hva de brukte som isolasjonsmateriale og
fylimasse for i tiden.

Studer nazrmildget. Hva slags forurensningseroblemer kan man
peke P4 nér det gjelder sgppel, forsurning, fabrikker,
Jjordbruk o.a. La elevene selv komme med ideer ut fra det de
vet/har erfart.

Hvordan forurenser Jjeg?

. Billed-collage.

La elevene finne utklipp/bilder fra aviser og ukeblader som
viser forurensning. Lag en billedmontasdje, med eventuell tekst
til. Lag en tilsvarende collage med vakre naturbilder.

Dette arbeidet kan utvides til en st@rre utstilling pa& skolen.

Lag en modell av Jjordkloden, med forurensning og
miljg-2deleggelse pa den ene halvearten (slik vi frykter den
kan b11), og med frisk og fin natur pPa den andre

halvearten (slik vi @gnsker den skal b1li).

Tegneserie.

Klassen lager en tegneserie sammen.

La elevene lage tegneserie med utgangspunkt i forestillingen.
Del klassen i grupper pd 3-5 elever. Hver gruppe velger en
sekvens fra forestillingen, som de utdyper og dikter videre
P& gdennom & lage en serie med tegninger og tekst til tegne-
serien. Tilsammen b@r tegningene og teksten fortelle de
viktigste delene av historien.

Skyggeteater.

- Skyggeteater kan vare en vakker og poetisk form, der
selvkomponert musikk (lyd-forming) gidr seg godt.

- Skyggefigurene kan f.eks. lages utfra elevenes fdrste
tegninger. Materialet kan vare papp, gdennomskinnelig
plast, stoff, tynn skumplast.

- Temaer fra forestillingen kan lett utdypes ved bruk av
skyggeteater. Det er mulig & dikte videre P& enkelte
sekvenser, f.eks. der Sola prover & presse Sapana ut fra
Stdernelandet. Lag nye replikker, improviser.

Aktuelle temaer kan veare:
Livet i Stdernelandet.
Arransikt p& Jorda; & vare annerledes/ bli ertet.
A vere innvandrer i Norge.
(Om skyggeteater; -se Forming i Skolen nr.5/87 s.26)

. Rollespill.

Finn situasdoner fra teaterstykket som kan relateres til var
hverdag, f.eks.
- Sapana blir utvist av Sola.

Hva tenker og fdler de forskdjellige

personene i denne situasdonen.

Hva viser ansiktet/kroppen, og hva sier de?
Ut fra dette kan en skape nye situasdoner, f.eks. en
innvandrerkamerat blir med hdem til en norsk familie. En i
familien vil ikke ha kameraten der, mens resten av familien
gnsker det? Hva skder? Improviser fram et rollespill!
Hva tenker og f@ler personene i situasdonen, og hvordan
uttrykker de det med kropp og stemme?
Diskuter spillet etterpd, og lag eventuelt nye spill med
utgangspunkt i de tanker og ideer dere far underveis.
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SOSIALE RELASJONER

A. La elevene reflektere over de sosiale relasdonene i fore-
stillingen:
1. Hvem bestemte i Stdjernelandet?
2. Hvordan oppforte de seg overfor hverandre?
3. Hvorfor ville Sola kaste ut (forvise) Sapana?
B. Hvordan er det & komme fremmed inn i et milJ@
- bytte skole, innvandrere o0.1.
C. Hvem bestemmer
1. 1 familien
2. i kameratflokken
3. pa skolen
4. i samfunnet
D. Na&r det oppstar konflikter ( under pkt. C),
hva kan gdgres for & forandre situasdonen?
E. Rollespill:
1. Hvor skal vi dra pa sommerferie?
Mor, far,barn har forskdjellige @nsker.
Stans spillet etter en stund og la en annen elev hoppe inn
i rollen som mor, far eller barn. Denne eleven skal
forsgke & 1dse konflikten ( i rolle).
2. Hvem skal ta oppvasken?
Mor, far og barn krangler om dette.
3. Overtale motparten. ( To Jobber sammen,- parvis)
1) Foreldre/barn: barnet vil ha nye klar, f.eks en dyr
bobledakke.
2) To venner: A og B skal pa& kino.
A vil se en Western mens B vil se en kdjaerlighetsfilm.
3) Bedriftseier/Jordbruker:
A vil kJjope et Jorde av B til sin fabrikk.
Husk! Det skal vare vanskelig & overtale hverandre!
Finn p& s& mange gode argumenter som mulig.
F. Forurensing
1. Hvem forurenser?
2. Hvem gir dem lov?
3. Hvordan kan vi pavirke forurenserne og myndighetene slik
at det blir mindre forurensning?




G.

20

"KATASTROFEN" - LARER-I-ROLLE SPILL
( for barn fra 5. klasse )

LARER FORTELLER:

La oss tenke oss inn i framtiden - en framtid etter at det
har skdedd en katastrofe. Det som har skdjedd er at en fabrikk
slapp ut giftige gasser, slik at fisken i vannet dode, o9
Jjorda ble @delagt. La oss forestille oss at foreldrene deres
enten Jobbet med fiske eller Jordbruk, eller pa fabrikken. Na
er de arbeidsli@se. Fabrikken matte nedlegges.

Ny1ig er det apnet en ny fabrikk som produserer kJj@leskap,-
men f& har fatt Jobb der.

Dere ble f@dt etter at katastrofen hadde skjedd, og har na
bestemt dere for & lage et skuespill om dette, som dere vil
spille for & markere 15 ars dagen for katastrofen. Dere héaper
dette vil minne folket om hva som skdedde, og forhindre at
det vil skde igden.

ROLLESPILLET:
Enten 1a elevene foresld tre korte scener fra et slikt
stykke, eller gi dem f@lgende forslag:

1. FOR KATASTROFEN
( f.eks. en familie som sitter ved middagsbordet og
snakker om fabrikken, et m@dte i fabrikken el.1.)

2. KATASTROFE-@YEBLIKKET
( f.eks. arbeidere som oppdager katastrofen, lekkasde,
eller en familie som far melding om det som er i ferd med
a4 skde.)

3. ETTER KATASTROFEN
( f.eks. en nyhetssending pad radio, eller eksperter som
kommer for & undersgke, TV reportere el.l.)

Del klassen i tre. Hver gruppe forbereder en scene hver.

For elevene viser sine spill for hverandre, forklarer du at
du nd skal ha en rolle i spillet. Du skal vere en
representant for Kulturradet som har h#rt om deres arbeid, 09
gjerne vil se en pr@ve. F& elevene til & spille disse tre
situasdonene etter hverandre, uten pause eller kommentarer.

Etter at de er ferdige, ber du dem & sette seg i en sirkel.
Du har fatt ordre om & overtale teatergruppen om & stoppe
spillet pa grunn av dets kontroversielle karakter.

Du roper ikke dette i utgangspunktet, og forsgker & vare s&
diplomatisk som mulig. Du antyder bare at du féler deg noe
beklemt, og at dette er en vanskelig sak. Kulturradet vil
gderne at folk lager teater. Du roser skuespillerne fordi de
arbeider s& hardt for a lage en forestilling om det tragiske
som skdedde. Du roser dem for deres talentfullhet osv.
Likevel - du finner grunn til & vere misforndyd med méten de
har valgt & framstille dette pPa, f.eks. at de er ensidige og
negative, ledelsen i fabrikken kunne ikke noe for det som
skjedde, det var en ulykke, de har kanskdje fatt feilaktige
opplysninger. Prov sa & fa overtale dem til & sette opp et
annet stykke, f.eks. Peer Gynt.

F& elevene med p& denne diskusdjonen, og la dem std pd sitt.
Lokk dem da med at de skal fa et eget teaterlokale, hvis de
lar vere a spille stykket.

Det kan nok 1@nne seg & bruke mye tid P& & rose dem i
begynnelsen, og si at du har hort at de er veldig opptatte av
det som skdedde, at nar de fe@rst har bestemt seg for & spille
et stykke, s& er det fint at de stér r& og ikke gir seg osv.
P& denne maten blir det lettere & f& elevene til a
argumentere. Nar de er ivrige etter & forsvare sine spill,
kan du antyde mere alvorlige konsekvenser som f.eks.
tilbaketrukket stotte, lukking av @vingslokalet, eventuelle
hardere reaksJoner - som du personlig ikke er ansvarlig for.
Stopp spillet n&r du f@ler elevene har strukket seg sa langt
de kan. (Reflekter sammen over hva som skjedde og hvorfor?)
NB! I "lerer-i-rolle" spill er det lurt & bruke noe for a

signalisere larerens rolle, f.eks. en mappe, briller, en
jakke el.1. Da blir det lettere & se naér lzreren deltar i
spillet,"gar i rolle". Nar du legger gjenstanden fra deg/ tar
av deg "kostymet" viser du at du gar ut av rollen, og inntar
de vanlige lzrerfunksdjonene igdjen.

VIDERE ARBEID

Hva har skdjedd med stedet etter katastrofen? Hvordan bor
folk, hvordan ser Jjordene ut, hvor og hvordan leker barna?
Diskusdon! Trekk inn dagsaktuelle situasdoner, o9 lag nve
rollespill ut fra dette.
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"TIME T BEVEGELSE"

Etter & ha sett forestillingen Arransikt og Stjernefolket er det
mulig & arbeide med hevegelsestrening og kroppsuttrykk, som kan
relateres til de uttrykk skuespilleren skapte i forestillingen.
Dette kan vere god trening for mime/rollespill og eventuell senere
teatertrening, men er 0gs& en utmerket madte & gi barna en fysisk
egenerfaring i & uttrykke (og reflektere over) noen av de tankene
og f@lelsene stykket setter i gang.

Slike timer i bevegelse kan legges opp PA mange mater, men med
1itt eldre barn kan det vere lurt & arbeide med 1itt "bevegelses-
teknikk" for en g&r over til f@lelsesuttrykket, mens mindre barn
gjerne tar utgangspunkt i f@lelsesuttrykket og sine indre fore-
stillinger, og umiddelbart gir uttrykk for disse i bevegelses-
lek/dans. Det f@lgende er en time som er utprovd med barn fra
1.ti1 6. klasse:

1. Strekk armene - med foldede hender, handflaten utover;
- over hodet, forover, bak ryggen.
2. Rist ha&nden, som om du rister av deg vann.
Rist ti1 du blir gele i handa. Samme med andre handa.
Rist benet - fra hofta. Kan du bli gele i foten 0gsa?
Ver smal, bred, vridd og rund i ansiktet. Prov flere ganger!
Strekk deg opp 0g var smal i hele kroppen, i ansiktet ogsa.
Armene ut til siden, var bred i hele deg.
Ver rund i kroppen og ansiktet.
Ver vridd i kroeppen og ansiktet.
Beveg deg rundt i rommet og ver smal, bred, rund og vridd.
Ga& pa forskdellig underlag:

- Pa en varm, deilig sandstrand, g9& ut i vannet, det er
langgrunt, vannet rekker deg til anklene, leggene,
larene, hoftene, midden, -du ser en hai og m& 1gpe
tilbake.

Du kommer inn P& land; det er stenete og masse skarpe
skjell, du kommer opp P& veien og skal krysse den -
brennhet asfalt. Du skal over en elv med glatte stener,
du kommer til et gammelt hus, ga&r opp en trapp, A&pner
dgra, det er stummende m@orkt, 14se planker og

O O W N O ;o & W

—

14.

16.

17.
18.

. Ga ut i Jungelen, hvilke dyr ser du eller m@ter du?
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spindelvev. Du kommer deg fram til neste rom,gar veldig
sakte, ( slow-motion ). Til slutt kommer du til en dor.

Du apner denne. Hva ser du/hva skder?

Ver dyrene.

. Ver glad, -ver glad uten en lyd. Lag en glad statue.

Lag statuer som er glade, sinte, stolte og lei seg.

. Del opp rommet i fire. Ver glad i ett hddrne, sint i neste, lei

deg 09 stolt i de @vrige. G& rundt i rommet. N&r du er i det
sinte hddrnet er du sint (uten en 1yd), i det glade hidrnet
glad osv.

Ver Sola i stykket; - nar den er sint og nar den er glad.
Ver M&nen, Arrancsikt, de sorte fuglene.

Ver Arransikt som skyter fugler, og som dukker hver gang en
fugl kommer (opp 09 ned P& gulvet).

Ligg ned P& gulvet og slapp av.

Snakk sammen om det dere har opplevd.

Snakk om innholdet i teaterstykket og om hvordan vi kan
uttrykke tanker og fédlelser ved hdelp av kroppen.

Trekk eventuelt inn andre observasgjoner barna har gjort
angdende kroppssprak, og la dem demonstrere hva de har sett.
(F.eks. redde mennesker, sinte mennesker, travle mennesker,
gamle mennesker). Reflekter over hva disse kropps-
holdningene gjdr med fdlelsene.

Oppgave: La f.eks. en elev vare sint - en annen redd, lag en
situasdon og la de spille et kort rollespill. Samtal om
félelsene de opplevde. Bytt til motsatt rolle. Gdenta
samtalen. Erfaringene fra dette kan viderefores til f.eks.
rollespillet om sosiale relasdoner ( s.19 )
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KORT INNF@ARING I PROSJEKTET "AKTIVISERENDE TEATER"

Da forestillingen Arransikt og Stjernefolket ble laget i 1986/87
(av Nina og Helge) lurte vi P& hvordan forestillingen kunne
stimulere barnas billedskapende evner og kunstneriske
uttrykksbehov; - gi@re barna med-diktende og fabulerende. Vi
lurte 09sd P& hvordan forestillingens budskap kunne bli trukket
inn i temaorientert undervisning av barnas lzrere. For & hijelpe
lererne i arbeidet har vi laget dette undervisningsmaterialet.
Vi mener & ha erfart at laererens rolle er avgigrende for barnas
opplevelse og bearbeiding av teaterstykket.

For & skrive rapport om teaterprosjektet er vi svert interessert
i barns tegninger/arbeider og lereres positive/negative
erfaringer med for- og etterarbeid.

NOEN REFLEKSJONER OM UNDERVISNINGS-STRATEGIER

Vare erfaringer til n& viser at de fleste barn fra 6/7 ars
alderen og voksne lever intenst med i historien som blir fortalt
med ord og mime av Nina. Hun spiller i alt 10 roller uten bruk
av kostymeskift, masker, rekvisitter/dekor eller lyseffekter.
Med utgangspunkt i de signaler eller tegn skuespilleren sender
ut, md barna skape seg sine egne indre bilder av historien og av
hvordan Jordfolket og stdernefolket ser ut; Sapana,
StJernegutt/Arransikt, Sola, Manen, Morgenstjerne og alle de
andre. Ofte har vi sett at barna tegner og former skikkelsene og
de dramatiske og poetiske situasdjonene p& hoyst ulik og
individuell mate, noe vi ser pd som svart positivt.

Lereren kan med utgangspunkt i barnas forestillinger og spontane
tema-interesse legge opp undervisnings- strategier for en videre
oppf@lging i ulike fag og tema-omrader.( I FORMING I SKOLEN nr.
5/ 1987 har Helge Reistad skrevet en innf@ring om prosdektet.)

FORBEREDELSEN:
De yngste barna (fra 6-10 ar) har vi ofte ikke forberedt
Pa annen mate enn at lareren har snakket 1itt om stykket
de skal se; - "4 kle sitt hjerte i forventning” poetisk
uttrykt. De kan f.eks. bli fortalt fabelen eller fundere
over hvordan en skuespiller kan bli 10 personer uten &
skifte klar/ kostyme.

For 1itt eldre barn over 10 &ar, kan det vare lurt & fa
barna engasdert i milj@sp@rsmal; spesielt hva som
forarsaker t@rkekatastrofer, odeleggelse av ozon-laget,
mildg-forgiftning osv.

Nar det gdelder mildidvern kan det vere lurt a trekke inn
hvordan indiansk nomadekultur i flere &rhundreder levde i
pkologisk harmoni med naturen. Kanskde Sioux—-indianernes
ideer o0g fine livs-filosofi kan trekkes fram fra glemselen
for & redde den "siviliserte" verden fra @kologisk
katastrofe. Neil Armstrong - den férste mann P& ménen,
opplevde manen som en tr@steslds og dod stendrken. Han
gikk p& manen og sa p& Jorda, som hadde friske klare
farger. Han lengtet tilbake til "paradiset Jjorda" som han
hadde forlatt. Vi mé& beskytte var planet med de store
havene og de grdnne skogene. Vi har bare en Jord.
Norskfaget kan gi en innfdédring i naturfolks forhold til
naturen, og hvordan de lager myter som et poetisk bilde pA
naturvitenskapelige &rsakssammenhenger. S1ik kan
poetisk/dramatiske bilder og faktakunnskap bli stéende i
et fruktbart spenningsforhold.

OPPLEVELSEN AV TEATERFORESTILLINGEN
Denne teaterforestillingen er laget som en
intimforestilling, hvor barna sitter tett sammen P& gulvet
forran spilleplassen, og hvor eldre barn og voksne kan
sitte p& krakker eller stoler lengre bak. Mellom 100
0g 150 barn vil pa denne maten se og ho¥re godt selv uten
oppbygget scene, o9 f& god og intim kontakt med
skuespilleren. Vi har lagt merke til at barna av og til
reagerer pa det de opplever ved & forandre kroppsstilling,
ved & le eller ved & bli anspente. Noen barn reagerer 0g9sa
ved & imitere det de ser og h@rer underveis. Men denne
forestillingen gir ikke sa mye rom for barnas aktive
medvirkning underveis. Det blir derfor ekstra viktig at
barna fa&r anledning til & leke ut, imitere og gdenskape
situasdjoner som har gdort inntrykk pd dem umiddelbart
etter forestillingen.
(Se 09séd Helge Reistad's bok "Barn, Teater og TV",
Barnevernsakademiet 2/86, om sma& barns aktive deltagelse
under selve forestillingen).




REFLEKSJON
Ved at barna far gjenoppleve det som har gdjort inntrykk
pa dem ved & imitere med bevegelse, lyd og replikker,
gjenopplever de o0gsd og far festnet de tanker og assosi-
asjoner som de forbinder med handlingen i teaterstykket.
Samtale o9 konsentrasjon om den enkeltes subdektive
opplevelser, hvor alle har opplevd noe likt og noe
forskdjellig, kan klargdigre de indre forestillinger og gi
f.eks. tegninger stérre individuell symbolkraft og
klarhet.

INDIVIDUELL OG KOLLEKTIV FORMGIVING
Ved & ta utgangspunkt i en sterk opplevelse fra
teaterstykket, assosiere og reflektere over opplevelsen
for sa & uttrykke seg i tegning, vil barnet ogsd kunne
reflektere over opplevelsen mens tegningen blir laget. Vi
kan si at barnet reflekterer gdennom det kunstneriske
mediet. Tegningen blir et symbol for det barnet har folt
09 tenkt.
Mange eldre barn féler ofte at de ikke er flinke nok til a
tegne, og da trenger kanskde barnet veiledning av lzreren
for & lezre nye teknikker, eller hdelp ti1 & uttrykke seg i
et annet sanselig medium for & frigJdre skaperkraft; -
hvordan h#rtes lyden ut? - hvordan var bevegelsen? Hvordan
19d replikken? Det viktige her er at alle barn, spesielt
de som ikke har spesielle anlegg for det, f&r anledning
til & klargdgre og forsterke sine indre forestillinger i
en sansbar og symbolladet form.

Med utgangspunkt i det enkelte barns ulike forestillinger
09 symbol-uttrykk, kan det vere fruktbart med en samtale i
gruppen/klassen om hvor forskdellig barna har opplevd
teaterstykket. Barna kan n& vere modne for & skape
materialbilder av Stdernefolkets og Jordfolkets land, eller
av Jorden slik de onsker den skal vaere og slik de frykter
den kan bli. Samtale om stykkets utforming kan klargdjore
dets innhold og form. Dette vil gi ideer til videre arbeid
med det som elevene vil pr@ve & uttrykke.

Flere 1zrere har med hell brukt tegningene som
utgangspunkt for & lage enkle skyggefigurer eller
stangdukker som barna kan uttrykke seg med og lage sine
egne spill, eller de kan ta utgangspunkt i det de har
laget 09 dikte videre ved & lage musikk (lydforming),
skrive dikt, lage fortellinger eller egne skuespill. Dette
kan feére til varige uttrykk for noen av de tanker o9
folelser som er utviklet gdennom det formende arbeidet.

Engelske pedagoger som Malcolm Ross, mener at det er gdennom
refleksjon av den opprinnelige fédlelsesimpuls som
kunstopplevelsen gir, dvs. gdennom subdektiv/refleksiv handling
i lek o0g kunstnerisk formgiving, at barna kan komme fram til ny
fylelsesmessig innsikt, det han refererer til som
"fplelsesintelligens” (intelligence of feeling). Det kan derfor
synes viktig at det félelsesmessige engasdement blir tatt vare
pa 09 utviklet nar teorifagene trekkes inn, bl.a. gjennom
kunstnerisk formende arbeid.

Prosjektet om "aktiviserende teater” har vist at giennom kunst
09 kunnskap i samspill er det mulig & vinne fram til ny innsikt
09 endrede holdninger. Bearbeiding i estetiske fag i samspill
med andre fagomréder kan bevirke at bade sansene og intellektet
blir gdensidig stimulert, noe som kan fore til storre
engasdement og vitebegdzrlighet,

- 0g til undring over livets mange gater.




28

LITTERATURLISTE

HELTER, ANDER OG JEGERE
- Nordamerikansk mytologi (Egil Trohaugs Forlag A.S.)
TIDENS EVENTYRB@KER

- Kinesiske eventyr, Hvordan "@r-lang" fanget sola (s.168)

Indianer- eventyr, Da lyset kom til Jorda (s. 12)

Hvem kom med solene? (s. 17)
MITT SKATTKAMMER: Fiskeren som fanget sola (s. 15)
HVA SOLA GIR 0OSS. (Dreyer Naturbgker)

SOLA OG SOLSTRALING. (Mil4d@lere i grunnskolen nr. 4/11)

PKOLOGI OG MILJ@VERN (Ei1if Dahl, Univ.forlaget 1983)
GAIA- VERDENS MILJ@ATLAS (red. Normann Myer)

N@DENS @KOLOGI (Magnar Norderhaug, Cappelen 1986)
OM TRAR KUNNE GRATE (Bo Landin, Gyldendal 1987)

AFRIKA I KRISE (Loyd Timberlake,Cultura Forl.1987)
BARE EN JORD (Loyd Timberlake, Cappelen 1987)
VAR FELLES JORD (Trond Stranden, FN-sambandet 1985)
ULANDENES MILJ@ (Chr.Kruse,MilJjgministeriet KH,-85)
GIFTSIRKELEN (David Weir Mellomfolkelig samvirke

Kgbenhavn, 1983.

JA,HVA KAN VI GJ@RE (S.Kvarner/M.Nakkerud, Dreyer)

DYNAMIKKEN I DET LEVANDE (K.Armann/B.Bergstrem, Kosmos
Forlag, Sverige.)

MILJOKUNNSKAP (5.utg.) (Harald Celius, Tapir)

LEKSIKON FOR DE YNGSTE ( Kunnskapsforlaget)

BARE EN JORD

- A LEVE FOR FREMTIDEN (Loyd Timberlake, Cappelen)

HEFTER
FOLKEVETT 2/87 - artikkel om ozonlaget, et
redningsprogram i 12 punkter

BARE EN JORD - et magasin som bygger pa
TV-serien "only one earth"
DUH- p.b. 8142 Oslo Dep.
0133 0OSLO 1

MILJ@STATUS Miljdoverndep. nr. 1 -87.
InformasJjonskontoret,
p.b.8013 Dep. Oslo 1.

VAR FELLES JORD Mildp- og utviklingsproblemer

i den 3. verden.
FN-sambandet.

JORDEN VI LEVER AV - en verdensstrategi for

naturvern.
Naturvernforbundet.
VI HAR EN FRAMTID HVIS.. Grunnskoleradet
IKOPEDAGOGEN - "Romskipet Jjorda", et

forsgk i pkologiundervis-
ning. Skolelauget p.bh.73,
Ankertorget 0133 Oslo !

KUD -p.b. 8119 Dep. Oslo 1
utgir hefter i serien "Mild@dlare i grunnskolen:

Forsogpling 1.14, Eamilien 1.8, Jeg og de andre 1.4, Arstider
1.13, Tid., Dag o9 Natt 1.2, Manen 2.6, Hva lever plantene av 2.11,
Solsystemet 3.2, Mangfold i naturen 4.1, Hva férer sult til 4.5,

Solstrdling 4.11, Mangfold i samfunnet 5.10, Skogen som @ko-
system 5.1, Naturen reagulerer seg selv 5.9, Hvordan tar vi vare pa

naturen 6.12, Luftforurensning 6.10.




HELGE REISTAD:

PROSJEKTET "ARRANSIKT OG STJERNEFOLKET"

SETT I FORHOLD TIL
MBNSTERPLANEN FOR GRUNNSKOLEN 1987 (M-87).

Prosdektet "Arransikt og Stdernefolket" er i trad med den
tverrfaglighet som gdennomsyrer M- 87.
( Se forgvrig prosdektbeskrivelsen i Forming i skolen 5/87)

I M-87 kap. 8, s. 55 uttrykkes det slik:

-"Estetiske inntrykk og opplevelser og ulike former for
skapende virksomhet m& vere en naturlig del av
undervisningen. At enkelte fag helt eller delvis er
viet estetisk oppl@ring og oppdragelse, skal ikke
forstds slik at ansvaret for dette omréadet utelukkende
er tillagt disse fagene."

I kap. 20 (norskfaget), s.136 stér det i klartekst:
-"Elevene m& fa& kdennskap til eldre 09 nyere dramatikk og
se profesdjonelle teaterforestillinger.”
I kap. 28 (Orienteringsfag), s.226 sies det slik:

-"Arbeid med ulike medier skal vare en naturlig del av
gjoremadlene pa skolen. Elevene m& fa& kdennskap til
ulike mater & kommunisere P4, 09 @ve seg opp til & se
sammenhengen mellom innhold og form. I tillegg til tale
09 skrift skal de lazre & uttrykke seg gdennom drama og
bilder for & formidle informasdjon, tanker og f@lelser.”

"Arransikt og Stdernefolket" er en aktuell teaterforestilling
som gir den inspirerende kunstneriske fellelopplevelsen larere
og elever kan arbeide ut fra i bl.a. kropps@ving, forming,
musikk, norsk, samfunnsfag og orienteringsfag. Serlig i
tverrfaglige emner som mennesket og naturen/mildgvern er
teaterstykket aktuelt.

Det er laget en metodisk veiledning og undervisningsmateriale
med fakta-ark om Sola, Ozonlaget,Myter og undervisningsopplegg i
bevegelse. Det er ogsa utarbeidet arbeidoppgaver for elevene.
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skriftigse religioner s. 126

@vrig begrunnelse for & innlemme teaterforestillingen i - & leve sammen s.127

undervisningsopplegg om bl.a. mild@vern finnes i m@nsterplanens
generelle del:
- Verdier skolen skal bygge pa, s. 14
- Omsorg og ansvar, s.16
- God allmennkunnskap, s.17
- Allsidig utvikling, s.19
- Selvstendighet og samarbeid, s.19 ORIENTERINGSFAG:
- En sammfunnsaktiv skole, s5.21
- Samfunnsorientering og samfunnengasdjement, s.21
- Kulturell sammenheng, s. 22
- grunnleggende kunnskaper og ferdigheter, s.43
- levendegdgring av kulturarven, s.43
- felleskap og framtid, s.4b
- allsidig personlighetsutvikling, s.46 SAMFUNNSEAG :
- interkulturell undervisning, s.48
- sammenheng i l@rerstoffet, s. 53
- estetiske uttrykksformer og skapende virksomhet, s.55
FAGPLANER
I de enkelte fagplaner kan en ogs& finne begrunnelser for slik
tverrfaglig undervisning med utganspunkt i ett eller flere av
de temaer som blir tatt opp i teaterforestillingen. FORMING:
Det vil vare av verdi at larerne ser forestillingen, og setter
seg inn i det medf@lgende undervisningsmaterialet, i god tid
fodr barna ser forestillingen.

NORSK :
- grunnleggende lese og skriveopplering, s. 132
- muntlig bruk av spr@ket, s. 134
(spesielt dramatisering)

- samspill og samarbeid mellom mennesker s. 218

- livsgrunnlag og livsformer i naturen s. 223

- ressurser og naringsliv s. 224

- kommunikasJjon, drama, bilde og medier
(hovedemne) s.226

- natur, mennesker og ressurser, s. 233
- kommunikasdon, medier og pavirkning, s. 236

MUSIKK:
-~ Musikk - bevegelse- drama (hovedemne) s.259 -

- bildeforming, (hovedemne) é. 267
(spes. uttrykke tanker, forestillinger og f@dlelse)
- forstad og vurdere bilde, skulptur og bruksform
(hovedemne) s. 272 '

KRISTENDOMS-KUNNSKAP: - forming i temasammenheng (hovedemne) s. 273

- Gud og skarerverket, s.106

- Mennesket og naturen, KROPPS@VING :

- Ansvar for medmennesker og naturen,

- samspill og samarbeid mellom mennesker s. 113

- respekt og toleranse, s. 113

- vern om 1iv s.113

- menneskerettighetene s.113

- andre religioner og livssyn s. 114
(indianernes livssyn, myter og skikker)

- lek, dans og drama- aktiviteter ( hovedemne ) s.281
( spes. mime, improvisasdon, rollespill)

LIVSSYNSKUNNSKAP:
- andre religioner s. 120




FORTELLER:

IV
ENGELUND/REISTAD:

(Skrevet av etter lydband)

En gang
et sted p& Jjorda
bodde Jordfolket
og over dem,
oppe pa& himmelhvelvingen,
bodde stdernefolket,
-alle stdernene, ménen og sola.
Sola sendte sine varme strdler rett ned P& Jordfolket.
Det var t@rt og varmt hos Jordfolket-
De fryktet t@érken, varmen og sulten.
Det eneste som stJdernefolket fryktet,
var de sorte fuglene,
for de klippet over bandene
som holdt stdernefolket oppe
P& himmelhvelvingen.
Hos Jordfolket bodde ei Jente - hun het Sapana
Hver eneste dag matte hun g9& langt ut
pa Jjordene for & hente mat.

SAPANA: -Jeg orker ikke... Ikke i dag og... det er s& varmt.
Mor! Moooor!? Faaar...? Ingen hiemme?!
Da kan Jeg hvile i dag...
Og sitte her og tenke p& Morgenstderne....
Jada mor, Jjeg skal ga....
A&ad! Jeg gar na.
A, det er s& varmt.
-A sol,
-Du blir Jo varmere og varmere for hver dag
-Ser du ikke det da at graset visner,
og folket lider.
FORTELLER: Men folket, de sa bare:
-A, s& varmt, A s& varmt, A s& varmt,
s1lik gikk de og sukket og st@nnet hele dagen.
Men Sapana,hun lengtet opp 0g ut mot stdjernene...
SAPANA: -Der er du Morgenstderne...

det skinner sa& vakkert av den

FORTELLER:

SAPANA:

MORGENSTJERNE :

SAPANA:

MORGENSTJERNE :

SAPANA:

FORTELLER:

tenk om vi to,
kunne vere kderester...
58 kunne vi sveve langt der ute
i nattens bla kJ@lighet,
09 titte ned P& den varme Jorda!?
-A, Morgenstderne...
Hver eneste morgen foér alle de andre vaknet
16p hun ut for & hilse p& Morgenstderne.
-Morgenstderne! N& kommer Jeg til deg.
-En mann!
-Hvem er du?
-Jeg er Morgenstderne, Jordkvinne.
-Morgenstderne? 1,2,3,4,5,6,7,8.9.10!
s& vakker han er...
-ikke ga....!
-F#1g meg til Stdernelandet, jordkvinne
og glem folket ditt.
- Jeg...
A, Morgenstderne!
Mor! Far!
Jeg kommer Morgenstderne. Jeg kommer.

Hun forlot folket sitt

Morgenstderne tok henne med til en stor

busk,o0g ytterst ute p& busken var det

et tynt, fint edderkoppspinn,

og forsiktig,forsiktig

tratte de ytterst, ytterst, ute .

og plutselig sa& for de

OPPOVEr 09 OPPOVEr 0g oppover

helt til de kom til Stdernelandet.

Og der var det fullt av edderkoppspinn.

De alte seg fram forsiktig -

s& ikke de skulle @delegge nettet.

De fikk edderkoppspinn i haret, i @ynene,-

over alt!
-Kom, sa Morgenstderne, s& g&r vi hdem til mor og far
Faren til Morgenstderne- det var... SOLA,




0g moren det var MANEN, gammel- sliten og krumbgyd.
MANEN: -Akk Ja...

Tenk! Morgenstderne er forelsket i en Jordkvinne...

Jeg husker da Jeg var forelsket,

det var tider det....

-A, at han skulle bli s sint!?
-Der er de Jjo. Morgenstderne og Jjordkvinnen,

a... de kommer Jjo hit!

Jeg skulle ikke fortalt til Sola at de var forelsket.
-Velkommen, til Stdernelandet -jordkvinne! -MorgenstJjerne!
-Faren din er rasende. Jeg fortalte at du er forelsket.

Det begynner & bli varmt!,

Sola er alt P& nedtur. Kom!

FORT. : De skyndtet seg hdem - og stod der og ventet
0og inn av d@ra - kom SOLA.
SOLA: -Uuut av mitt hus!

Jeg hater Jordfolket,
de @delegger alt,
til og med sin egen Jord.

-Ut!
SAPANA: Neeeei!
FORTELLER: Men det skJedde ikke,
for Morgenstderne og Manemor stoppet Sola.
- 0g sann stod de og stirret pd ham, lenge,
lenge, - og Sola:
SOLA: -OK! Hun kan fa bli.
Men husk,
folo vare lover.
FORTELLER: Det var akkurat som edderkoppnettet,
begynte & sndre seg sammen,
inne i Sapana.
Manemor, hun s& det, tok Sapana tilside og sa:
dette skal vi greie.
Kom, s& gar vi to ut p& Jordene.
FORTELLER: Ute p& Jordet kom de forbi Edderkoppmannens hage,

og der oppdaget Sappana:
SAPANA: -Nee, se der,
en kJjempeturnips!
MANEMOR : -Stopp, Sapana,ikke ror!

VI

VII

Den er hellig.

SAPANA: -Hellig, det kan den vel ikke vare.
MANEMOR : -Stopp, rorer du den

vil det skde deg en stor ulykke.
SAPANA: Hvorfor?
MANEMOR : -Nei,det vet Jeg ikke.

Den er hellig!

FORTELLER: Hel1ig? tenkte Sapana. Hellig...?
Siden gikk de aldri mer til Edderkoppmannens
hage.

FORTELLER: Hver eneste morgen reiste Morgenstderne ut pa

sine lange himmelturer, og Sola Pad sine,
0g M&nemor pleide alltid & si:
MANEMOR : -Pass dere!
Pass dere da for de sorte fuglene!
-Jeg kan aldri f& sagt det mange nok ganger.
De er Stdernefolkets verste fiender.
FORTELLER: 58 gikk hun og Sapana ut p& Jordene.

En dag oppdaget Sapana en liten kul
P& magen.
Og den vokste, og vokste og vokste,
helt til Stdernegutt ble fodt.
SAPANA: - A, Stdernegutt,
du har fatt Jordfolkets varme, kloke blikk,
09 Jjordfolkets kraftige, store fotter.
MorgenstJjerne, er han ikke s@t?
M.S.: - Jo visst Sapana, er gutten min s@t,
men Jordfolkets blikk, det har han ikke.
Stdernefolkets skinnende klare blikk har gutten,
SAP.: -Stdernefolkets?
A nei, Jordfolkets kloke, varme blikk
og Jjordfolkets 1ille klumpete nese,
M.S.: -Jordfolket!? -Stdernefolkets skinnende klare blikk.

SAP.: -Jordfolkets klumpete nese!
M.S.: -Stdernefolkets skinnende blikk! (osv.)
FORT.: Sann stod de og kranglet om Stdernegutt.

Men riktige uvenner ble de aldri.
Mé&nemor, hun ble glad i 1ille stdiernegutt.

MANEMOR : -A Gutten min, ikke bry deg om den dumme sola, du



FORTELLER: En dag da Manemor var syk,
Ja du vet- pa den tida, du ikke kan se henne

oppe pa himmelvelvingen,

VIII

da passet hun 1ille Stdernegutt, og

Sapana gikk ut p& Jordene alene.

EDDERKOPM. : -Ha,Ha,Ha ! Jassa!
SAPANA: -Edderkoppmannen. Bare han ikke tror

Jjeg hadde tenkt & ta opp turnipsen 7

-Jeg hadde ikke tenkt & ta opp turnipsen!
Fanget!

-Edderkoppmannen? Borte!

-Turnipsen! Hva kan den skjule? -Jeg ma se.
Hellig, sa Manemor....Hellig!? -Jeg ma...
Jeg setter den p& plass igden etterpa,

sd er det ingen som merker noe!

FORTELLER: Hva var det hun s&? Det var et hull -
tvers gdennom himmelhvelvingen,
SAPANA: -Jeg kan se Jorda!
Landsbyen min og folket mitt,
0g mor
og far
FORTELLER: Hun tittet og tittet,
og lengtet og lengtet,
helt til kvelden kom -
stod hun sann,
og da tenkte hun:
SAPANA: -Skal Jeg aldri f& se mor og far mer,

ma jdeg bli her i stdernelandet?
Hva kommer Sola til & si?

SOLA: -N&a, Jordkvinne?
Hvorfor er ditt ansikt s& trist?
SAPANA: -Jeg m& f& besgpke folket mitt,
bare en gang! sa Sappana
SOLA: -Jeg kan ikke stole p& Jordfolket.

Du har brutt vare lover.

Som straff

skal du sendes tilbake til Jjorda,
for alltid.

SAPANA:

FORTELLER:

MANEMOR :

FORTELLER:

SAPANA:

FORTELLER:

BESTEFAR:

SAPANA:

FORTELLER:

IX

-Men hva med Stdernegutt?

Han er Jo barnebarnet ditt!

09 Morgenstderne, hdelp meg...
For f@rste gang ble Manemor..
rasende pa sola.

-Ditt forbaskede vesen,

bare du kunne vise bitte 1ite grann varme.
Men Sola var og ble urokkelig.
han sendte bud etter edderkoppmannen,
09 sammen spant de et nett
rundt Sapana og Stdernegutt,
0g de ble heist ned gdennom hullet
i himmelhvelvingen, og som et
stderneskudd for de til Jorda,

-A Stdernegutt,
ansiktet ditt er kuttet opp.
Du blar!
A Sol, at du kunne!?
Det var repet som Sola hadde rykket i,
som skar stdernegutt rett inn i ansiktet,
s& han fikk et dypt blgdende sar.
Stdernegutt grat,
0g Sapana prdvde & tr@ste. Hva skulle skde?
En gammel mann var i narheten
- Et stderneskudd?
Det faller ned her Jo...
En kvinne
med et barn som grater.
Men barnet bler Jo...
Ansiktet hans er kuttet opp,
a hjelp meg, gamle mann..
Far!
De skyndtet seg hdem og stelte séret
til Stdernegutt. S&ret grodde,
men han fikk et stygt arr
tvers over ansiktet.
Stdernegutt vokste opp



X X1
hos Jordfolket Du tror du kan skyte vare fugler,
Han vokste seg St@rre 03 storre na som det er s& fa igden av dem. HA!
o5 starre Han tror visst han er en av oss.
STJ.GUTT: -Se p& meg 'a dere. Se hva Jeg kan 'a! DU, hun moren mim
Se pA meg 'a gutter! -Se jeg kan danse! hun syntes du var s stygg da du var liten
GUTT: - Nezz, tror du du kan danse du da, men Jeg, Jeg synes du er mve ...
ARRANSIKT! styggere nd! Ha..ha..... ha..!
' _ |
ARRANSIKT: Kom deg vekk! FORSVINN!
Bestefar , ARRANSIKT: Hvordan kan de ha blitt sann?
FORTELLER. Bestefaréa.éé$ 55 trostet FORTELLER: Den kvelden fortalte Sapana og bestefaren ham
-For meg er du bare Stdernegutt, sa han om Tivet 3 .StJernelandet,
Kom skal-vi Jage pil oo bus Morgenstderne, faren hans,om Manemor
Stdernegutt skjgt, han trente og trente, oo om dzn bfennende, g]idende sola
til slutt var han s& flink at som hadhedj‘tttharfazpé tolret
han fikk 98 ut i skogen p& Jjakt alene. o8 SOl HIHGEs SECOTREt JOrGT0 ke
STJ.GUTT: - En fugl! med den sviende t@rken-
Jeg traff! Jippi.... min férste fugl. BESTEEAR Medsi?t °a biitefa;: A 11 so
FORTELLER: Han trente og trente, Jrs ﬁ“‘ HEFASSEEE = WS 88 L4501,
han ble landsbyens beste skytter. ' e
Men hva hjalp det - nar det nesten ikke BESTEFAR: DU ma... Bare du kan redde Jjorda fra undergang.
var flere dyr igden & skyte - alt tdrket ut. ARRANSIKT: DSt tor Jeg fkke.
Folket sultet Det vil deg ikke!
. . |
Sapana ble fortvilet, gikk til sola og sa: S MaJeg. ... T
—-A Sol! Hvorfor skal du straffe folket mitt ogsa? ) .
De sulter. Hva galt har de gjort deg? FORTELLER: Han la ut P& den lange vandringen, i det Sapana sa:
Morgenstdérne I MAnemor . HJe]é meg ! SAPANA: Farvel Stdernegutt! Pass deg for de sorte fuglene!
o pomher 47 & skie 5éé'fo1ket mié;" oo ' FORTELLER: Han vandret over hgye fjell - ned dype daler-
. Y helt til havet stoppet ham.
Stjernegutt£ ARRANSIKT: -Nei, det finnes visst ingen vei til stdernelandet.
R B ; L
-s@nn av Jordfolket og stdernefolket..Kanskdie han? En stige av edderkoppspinril
FORTELLER: Han klatret og klatret , oppover og oppover,

En dag er stdernefolket ngdt
til & apne portene sine igden.

ARRANSIKT: Endelig, - et dyr!

FORTELLER: Hver dag kom Stdernegutt hdem til1 landsbyen
med et nytt bytte.

helt til han var som en blinkende stdjerne,
hoyt der oppe.
ARRANSIKT: A sa stort...
Hva var det...? sorte kdempefugler..
de kommer Jjo hitover!?
De flgy forbi alle sammen.
Han klatret og klatret, det forteste han kunne
helt til han kom til stdernelandet; og der:

ARRANSIKT: -Se her 'a gutter, 1itt av en fangst?
GUTT: -Det er mitt!




XII
SOLA -Fremmedfolk! Uuuut! A&&3aa...
MANEMOR -58,s4,s48,s8 da. KJol deg ned.
Det er kveld na!
La na denne unge mannen f& tale,
fér du kaster ham ut.
SOLA -Jada, jada, jada.
TAL!
ARRANSIKT - Du har straffet oss nok,
folket sulter og Jorda t@rker.
Opphev straffen!
SOLA  -Jeg straffet bare deg og Sapana.
Jordfolket straffer seg selv.
De er selv skyld i varmen.
De folger ikke Stdernefolkets lover,
de g&r amok og leker med min styrke.
Alle hullene de lager i himmelhvelvingen,
slipper stradlene igdennom.
A&&aaa..... Jada, Jada, Jada.
For jeg opphever straffen md Jjordfolket vise at de duger.
FORTELLER: Stdernegutt visste ikke hva han skulle gjgre
for & tilfredsstille sola.
Han fulgte MorgenstJjerne ut P& de lange himmelferdene,
0g Manemor langt ut p& Jjordene,
men uansett hva han gdorde var sola 1ike misfornoyd.
Plutselig en dag- ute pa& himmelferden:
-Pass deg! skrek Morgenstderne.
De sorte fuglene, de sluker oss.
FUGLENE: iiidiid - Stdernefolket!
AA Fuglene.-Jeg skal vise dem!
FORT. Han skJigt dem ned, en etter en. -Jippi!
Da de kom hdem den kvelden,
fortalte de Sola hva som var skdedd.
SOL -Ha,S& dyktig tror Jjeg ikke Jordfolket er!
Vis meg skalpene deres,s& skal Jeg tro deg.
FORT. Stdernegutt 1@p ut for & hente skalpene
AA -Se her, Jeg holdt hva Jjeg lovet.
SOLA Yippi. Stjernefolkets fiende er dod,- 04!

La folket ditt vere 1ike dyktige som deg.
Kom og her hva Jjeg har & si:

FORT.

SOLA

FORT.

XIII

0g han fortalte Stdernegutt om den gangen
Jordfolket og stdernefolket
hadde det godt sammen
de hadde glede og nytte av hverandre
-Inntil Jordfolket begynte & tenke bare pa seg selv -
de grafset og var gradige- og Sola sa:
-A11 sin klokskap brukte de
til & vdelegge vannene, jordene,skogene, og Tufta.
Du m& stoppe dem Stdernegutt, for det er for sent.
0g Sola han opphevet straffen over Stdernegutt.

det er en annen historie, -
- om noen ar kanskde?

Hvordan det gikk med Jordfolket,
som bare Jordfolket selv kan fortelle,

Men er du ute en tidlig morgenstund

- 0g titter opp P& himmelen

da kan du se to stderner lyse der ute..

Morgenstderne og Stdernegutt, og ser du lenge nok p& dem
s& kanskde de vil oppdage deg!?

Takk for meg.

P.S.

Dette er de ordene som blir brukt i teaterforestillingen av
skuespilleren.

Det er den dramatiske handlingen, rollen,
koreografien som gir ordene mening.

bevegelsen/gesten og

Denne teksten kan vare en stotte for de som har sett
forestillingen, og trenger ordene for bearbeiding av
forestillingens innhold og form.

Det vil bli utarbeidet et fullstendig manuskript.
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KILDER:




"Vi vet

at den hvite mann

ikke forstadr vare skikker.

Det ene stykke Jord er for ham likt det andre.
For han er en fremmed som kommer om natten
og rover fra landet alt han trenger.
Jorden er ikke hans bror,

men hans fiende,

nar han har pint den ut,

drar han videre.

Han etterilater seg sine fedres graver,

men det tynger ikke hans samvittighet.

Han raver Jorden fra sine barn.

Fedrenes graver og barnas f@dselsrett blir glemt.
Han behandiler sin mor, Jorden,

0g sin bror, himmelen,

som ting man kJeéper, plyndrer,

selger som kveg eller glinsende perier.
Hans gradighet vil en dag

oppsluke Jorden

0g etterlate kun

en erken.

Dette vet vi:

Jorden tilhdrer ikke mennesket.
Mennesket tilhdrer Jorden.

- Mennesket vevde ikke livet,
vi er bare en trdd i veven.

Alt vi gJdor mot veven,

gJor vi mot oss selv."

Tale fra 1854

holdt av hevding Seathl.

Nord-Amerikas Indianere,
Terde Myklebust, Cappelen 1981.




