


dvirkende:
Hanne Dieserud - skuespiller
Anitra Terese Eriksen - skuespiller
Hanna Kavi Lund - skuespiller
Martin Slaatto - skuespiller

Anne- Karen Hytten - regi/oversettelse
Christine Lohre - Scenografi
~ musikk
artin Myrvold - |
Stig Vikestrand - lyd
Arne Vevie - Sufflor/rekvisitor/tekniker

Maskemaker - Ellen Haugane
Maskar - Nina Block

Scenografiassistent - Marte Moen Danielsen
lakattegner - Karl Gundersen

ted:
Soekicer - Gurar Ausland

Maler - Adriana Garcia

Scenografisom - @st moter Vest systue

Syk og psyk

Jenta,

Mamman

0g sgpla

av Erik Uddenberg

Takk til:
Lene Birkelunden
Guro Ballangrud for kostymespm

Organisasjonen “Voksne for barn”
for bidrag, rid og veiledning

Suzanne Osten for at hun delte sin historie
med oss, og takk til Ann-Sofie Bardny for at
hun brukte sin kunnskap til 3 hielpe oss
igjennom dette universet av myter

Administrasjon:

Teatersief - Terje Hartviksen

Administrasjonssjef - Marit Holtet
der - Cathrine Berg-Nielsen

Hjemmeside - Joseph Angyal

Teknisk ansvarlig - Martin Myrvold

Forlag:
Colombine Teaterfériag

Alle mennesker blir syke av og til. De fleste har opplevd at ogs mor eller far har hatt feber eller vondt i hodet og ikke kan kjre dem pd
kino eller for 8 mote venner. I var forestilling opplever Ti at mor er syk | tankene sine - eller som det heter: har en psykisk sykdom. Hva
betyr det? N&r noen f8r en psykisk sykdom, blir de forandret og de kan bil det p3 forskjellige mater. Noen kan liksom bll borte i sin egen
verden, mens andre siuter 5 lage mat eller  stelle rundt seg. Noen foreldre kan tro at maten er forgiftet, eller at hun eller han er forfulgt.
Noen Kler seg rart og noen prater med seg

Noan forcire oppfarer 969 Jik at familien skarmmer seg. Da er det ofte at bama deres ke tor & ta med seg venner hjem forci de aldri vet
hva siags humar mor elerfa er( Hvardan skl de fordare et il vennene sine?

Mange som har opplevd & ha en mor eller far som er psykisk syke, sier at d /2rt mye lettere hvis sykdommen ikke hadde vert s3
hemmelig. Da hadde de kunnet snakke mer naturlig om hvordan de hadde del memme Mange barn tar ogs3 p seg ansvaret for at mor
eller far er syke enda det ikke er deres feill Men er ikke en sykdom en sykdom? Og kan man ikke bli frisk av de fleste sykdommer?

forestillingen JENTA, MAMMAN OG S@PLA for & fortelle om hvordan det kan vaere & ha en mor eller far med “en hemmelig

Vi vil gjerne
kdom’.

Lurer du p3 noe som handler om dette, prov & snakke med noen du stoler p3, eller du kan g8 inn p3 www.morild.org eller www.vb.no
Du kan ogsd ringe Ban og Unges kontakttelefon tif. 800 33 321 (Gratis grant nummer)

Beste hilsen

Har dere tips om temar som opptar dere og som vi kan lage teater om? Skr\ngs[ehnk avir

Vi nsker oss tegninger, brev, sms elle e-post om hva dere synes om Jenta, mamman og soplal e
pA hiemmesiden www brageteatret.no eller sand en e-post il post@bragete:

Terje Hartviksen

Brageteatret, Gronland 60, 3045 Drammen, 32 23 39 40, .no, SMS: il 26001




