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Raad til en ung Hustru Bjørn Sæter

Vil Du bevare din Mands Kjærlighed, saa mærk Dig gjekk ut av regilina i 1982 og har seinare P

sett opp på dei fleste teatra i Noreg. Saman lk 4følgende;
med Janken Varden var Sæter kunstnarleg ..

leiar for Teatret på Torshov i 85/86, der han ||S
1) Overdriv aldrig dine Kjærtegn.

m.a. sette opp Trafford Tanzi av C. Luckham
Han har vore tilsett som fast instruktør ved2) Klag aldrig over, at Du finder din Mand kold eller

iigegyldig. Oslo Nye Teater i seks år. Der har han m.a. sett opp En sporvogn

til begjær (92), Brødrene Karamasov(93), Macbeth(94), Crazy for

Koo (95), Idioten ( 96) og Mysteriet Myrna Vep(97). Bjørn Sæter

har vore fast instruktør for Norsk Teatersport-forbund, og har leia

ei rekkje framsyningar og arrangert kurs i teatersport. Han hadde

og regien på stand-up framsyninga Asleik Engmark utleverer

sine venner på Scene West i 1997.

3) Tag altid hjertelig Dei i alt, hvad der angaar ham.

4) Sørg for, at Hjemmet er saaledes, at din Mand altid

gjerne opholdersig der.
5) Vær altid smagfuidt og rent klædt, gjør, hvad du kan.

for at bevare dit gode Udseende og din Sundhed.

6) Biiv aldrig træt af at arbejde mod aandelig
Fuidkommenhed.

7) Vær altid blyg og sædelig.
P. 0. A. Austdahl

8) Kjæd aldrig din Mand med overflødig Tale.

9) Bekæmp dine Egenheder.
10) Vær tiibageholdende i Omgang med fremmede scenograf, illustratør, grafisk formgjevar og

målar og debuterte på Haustutstillinga berre

19 år gamal. Han blei tilsett ved

herrer.

11) Giv aldrig din Mand anledning til Skinsyge.

12) Brug aldrig Spot eller Bitterhed som Vaaben overfor

din Mands Fejl eller Svagheder.

13) Bland Dig ikke i din Mands anliggender, naar Du
ikke har Grund til det.

14) Vær ikke din Mands skygge.
15) Vær mod din Mand, som Du var mod din Foriovede.

16) Opdrag dine Børn kjærligt og godt; vær omhyggelig
overfor dem.

og Dukketeatret. Han har teikna meir enn seksti teaterplakatar

og delteke på ei rekkje plakatutstillingar i inn- og utland. I dei

siste åra har Austdahl dg vore formgjevar i diverse

byggjeprosjekt for Olav Thon Gruppen og arbeider for tida med

store utsmykkingsoppgåver.

idrig ligegyldig, naar din Mand bereder Dig en
Overraskelse eller Glæde.

18) Piag ham ikke med Skinsyge.

19) Naar han er i poetisk Stemning, saa neddæm

ikke ved om hverdagsagtige Ting

Fra lllustr. Familie-Journal" No. 3,1888



(B&
Depotbiblioteket

lim uiiii iinw f99sd 31 082

I


